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Dodatok č. 2 

k školskému poriadku 
Evanjelickej spojenej školy internátnej, Červenica 114, 082 07 
 

Názov: PRAVIDLÁ OSPRAVEDLŇOVANIA NEPRÍTOMNOSTI            

             ŽIAKA VO VÝCHOVE A VZDELÁVANÍ  

 

Úvod 

Toto usmernenie vychádza zo zákona č. 176/2025 Z. z., ktorým sa novelizoval školský zákon 

č. 245/2008 Z. z. Uvedenou novelou školského zákona sa v § 144 upravili pravidlá 

ospravedlňovania neprítomnosti žiakov vo výchove a vzdelávaní (ďalej len 

„ospravedlňovanie“), a to s účinnosťou od 01. septembra 2025 

Školský zákon upravuje dva režimy - prísnejší režim a miernejší režim, v rámci ktorých 

je škola povinná ospravedlniť neprítomnosť žiaka, ktorá vznikla z dôvodu ochorenia 

na základe potvrdenia od lekára (príloha); 

- pod ochorením sa rozumie nielen choroba (napr. chrípka), ale aj úraz alebo alergická 

reakcia. 

Režim ospravedlňovania sa odvíja od referenčnej hodnoty. Tá je pre pre školský rok 2025/2026  

267 vyučovacích hodín.. Škola si na základe špecifických potrieb žiakov so zdravotným 

znevýhodnením a v záujme podpory pravidelnej dochádzky uplatňuje prísnejší vnútorný režim 

ospravedlňovania, ktorý je v súlade s legislatívou a upravený v školskom poriadku.Cieľom je 

zabezpečiť zrozumiteľné pravidlá, jednotný postup a podporiť spoluprácu školy a zákonných 

zástupcov. 

 

 

 



Podmienky ospravedlňovania 

1. Ak sa žiak nemôže zúčastniť na výchove a vzdelávaní v škole, jeho zákonný zástupca je 

povinný bez zbytočného odkladu oznámiť škole alebo školskému zariadeniu dôvod jeho 

neprítomnosti. 

Za dôvod ospravedlniteľnej neprítomnosti dieťaťa alebo žiaka sa považuje najmä choroba alebo 

úraz, prípadne lekárom alebo príslušným regionálnym úradom verejného zdravotníctva 

nariadená karanténa, mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky alebo náhle prerušenie 

premávky hromadných dopravných prostriedkov, mimoriadne udalosti v rodine alebo účasť 

žiaka na súťažiach, ak nejde o reprezentáciu školy 

2. Neprítomnosť dieťaťa ospravedlňuje škola na základe žiadosti jeho zákonného 

zástupcu; vo výnimočných a osobitne odôvodnených prípadoch škola môže vyžadovať 

lekárske potvrdenie o chorobe alebo iný doklad potvrdzujúci odôvodnenosť neprítomnosti. 

U žiakov špeciálnej základnej školy a žiakov praktickej školy sa potvrdenie od lekára 

vyžaduje: 

- ak neprítomnosť žiaka z dôvodu ochorenia trvá viac ako 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní (po sebe nasledujúcich pracovných dní, v ktorých mal žiak dochádzať 

do školy; napr. ak žiak chýba štvrtok, piatok, pondelok, utorok, streda = spĺňa 

podmienku 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní),  

- ak neprítomnosť žiaka školy počas polroka školského roka trvá viac ako trojnásobok 

týždenného počtu vyučovacích hodín určených v príslušnom učebnom pláne 

školského vzdelávacieho programu. ( v ŠZŠ t.j viac ako 60 vyučovacích hodín), 

a neprítomnosť žiaka praktickej školy počas polroka školského roka viac ako 

trojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín určených v príslušnom učebnom 

pláne školského vzdelávacieho programu okrem nadväzujúcich foriem odborného 

vzdelávania a prípravy podľa § 45 školského zákona (t.j.78 vyučovacích hodín). 

Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností, vyžaduje sa ospravedlnenie 

vymeškaných vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty, lekárskym potvrdením. 

Zároveň sa vyžaduje potvrdenie na vzorovom formulári. 

3. V čase mimoriadnej situácie, núdzového stavu alebo výnimočného stavu môže zákonný 

zástupca ospravedlniť neprítomnosť z dôvodu ochorenia bez lekárskeho potvrdenia aj v trvaní 

viac ako päť po sebe nasledujúcich vyučovacích dní a v takom prípade počet dní určuje 

ministerstvo školstva. 



4. Škola môže vyžadovať potvrdenie od lekára aj v iných  prípadoch, ako v tých , keď sa 

potvrdenie od lekára vyslovene vyžaduje podľa školského zákona. Má ísť o odôvodnené 

prípady, napr. ( absencie sa často opakujú, škola má podozrenie , že sa neprítomnosť účelovo 

ospravedlňuje- bez zjavných dôvodov) 

5. Škola v prípade podozrenia zo zanedbávania zdravotnej starostlivosti o žiaka, a to pri neustále 

sa opakujúcich predkladaniach žiadostí o ospravedlnenie zo zdravotných dôvodov zo strany 

zákonného zástupcu bez predloženia lekárskeho potvrdenia, zváži možnosť kontaktovať úrad 

práce, sociálnych vecí a rodiny. 

6. Zákonný zástupca žiaka je povinný oznámiť škole najneskôr do 24 hodín dĺžku 

predpokladaného trvania neprítomnosti žiaka na vyučovaní osobne, telefonicky . 

7. Neprítomnosť žiaka v škole ospravedlňuje jeho zákonný zástupca triednemu učiteľovi 

písomne najneskôr do troch dní od nástupu žiaka do školy. Nepredloženie žiadosti o 

ospravedlnenie do uvedeného termínu má za následok neospravedlnenú neúčasť na vyučovaní.  

 

Podľa nových pravidiel ospravedlňovania budú špeciálne materské školy povinné postupovať 

od 01. septembra 2026. v školskom roku 2025/ 2026 postupujú pri ospravedlňovaní deti podľa 

právnej úpravy účinnej do 29. júna 2025. 

 

 

 

 

 

V Červenici 20.08.2025                                        Mgr. Iveta Krajčirovičová, riaditeľka ESŠI 

 

 

Prerokované na Pedagogickej rade dňa 28.08.2025 

 

 

 

Vzor formulára lekárskeho potvrdenia, ktoré školy v takýchto prípadoch vyžadujú na 

ospravedlnenie neprítomnosti na výchove a vzdelávaní z dôvodu ochorenia žiaka, 



 

Časť A. (vyplní škola) 

 

Lekárske potvrdenie o ochorení * 

 

Meno a priezvisko dieťaťa/žiaka: .......................................................................................... 

 

Trieda: ..............    Školský rok 20 ..../ 20 ....    Dátum narodenia: ............................................ 

Neprítomnosť z dôvodu ochorenia/úrazu............................ od ................................ do ............ 

Neprítomnosť z dôvodu ochorenia ospravedlňuje lekár z dôvodu, že ** 

a) neprítomnosť presiahla zákonom určený počet po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, 
ktoré môže ospravedlniť zákonný zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak, 

b) neprítomnosť presiahla zákonom určený počet vyučovacích dní/hodín v sledovanom 

období, ktoré môže ospravedlniť zákonný zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak, 

c) škola vyžaduje lekárske potvrdenie podľa § 144 ods. 13 školského zákona v 

odôvodnených prípadoch, kedy neprítomnosť nepresiahla počet po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní alebo počet vyučovacích dní/hodín, ktoré môže ospravedlniť zákonný 

zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak. 

 
...................................................................... 

meno, priezvisko a podpis triedneho učiteľa 
 

 

 

Časť B. (vyplní lekár) 

Názov a adresa zdravotníckeho zariadenia: 

 

................................................................................................................................................. 

 

Potvrdzujem, že neprítomnosť dieťaťa/žiaka v škole od .....................do .......... 

trvala z dôvodu ochorenia. 

Dátum vystavenia potvrdenia: .................................... 

 

 

 

 

.............................................. 

podpis a pečiatka lekára 

 

 

* ochorením sa rozumie aj úraz alebo alergická reakcia 

** zakrúžkujte vhodnú možnosť uvedenú v písmenách a) až c) 


