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Mili Ziaci, zdRonni zdstupcovia, viZeni Rolegovia,

V skolskom internate si uvedomujeme, ze deti a mladi l'udia s tazkym stupiiom zdravotného znevyhodnenia
potrebuju nielen odbornd starostlivost’, ale aj istotu, porozumenie a prijatie. Internat sa pre mnohé z nich stava
drunym domovom — miestom, kde travia velka Cast’ roka, kde si vytvaraju vztahy, prekonavaju vyzvy a
rozvijajui sa podl'a svojich moznosti.
Nasim ciel'om je vytvorit’ bezpecné, laskavé a stabilné prostredie, v ktorom sa kazdy ziak citi reSpektovany a
podporovany. Podpora, ktorti poskytujeme, presahuje zakladnu starostlivost’ — zahffia emociondlnu istotu,
doslednt vychovu, individualny pristup a kazdodennt snahu viest’ deti k samostatnosti a dostojnosti.
Spolu so zakonnymi zastupcami, odbornymi zamestnancami a pedagégmi vytvarame prostredie dovery, kde
ma kazdy ziak priestor rast’, rozvijat’ svoje schopnosti a zazivat’ pocit spolupatricnosti. Kazdé diet'a vnimame
ako jedine¢nu osobnost’, ktorej potencial sa snazime podporit’ v rdmci jej moznosti a potrieb.
Tento Skolsky poriadok internatu preto predstavuje ramec, ktory napomaha udrziavat’ poriadok, respekt a
zrozumitel'nost’ v kazdodennom Zivote Ziakov. Vyplyva z legislativy Slovenskej republiky a je zaroven
postaveny na hodnotach déstojnosti, empatie, Ucty a spoluprace.
Urcuje zékladné pravidla spravania sa:

e pocas kazdodenného zivota v internate (v izbach, spolo¢nych priestoroch, pri vychovno-rekrea¢nych

¢innostiach),

e pocas vikendového alebo celotyzdenného pobytu,

e pri aktivitich mimo internatu, organizovanych internatnymi vychovavatel'mi.
Dodrziavanie tychto pravidiel pomaha vytvarat’ prostredie, kde sa kazdy ziak méze citit’ prijaty, pochopeny a
v bezpeci. NaSim cielom nie je obmedzovat, ale vytvarat’ priestor, v ktorom moze kazdy Ziak zit' dostojne,

rozvijat’ sa a zaZivat’ istotu kazdodenného Zivota.

Mgr. Krajéirovicova Iveta, riaditel’ka skoly

1. UVODNE USTANOVENIA

Poriadok Skolského internatu je zakladny pedagogicky dokument, ktory stanovuje pravidla Zivota a ¢innosti
v Skolskom internéte pri Evanjelickej spojenej §kole internatnej v Cervenici. Vydava sa za Gi¢elom:

- zjednotenia pravidiel fungovania §kolského internatu (d’alej len SI),

- vytvorenia jasnych a bezpe¢nych podmienok pre prijatie, pobyt a vychovu Ziakov,

- zabezpeCenia vychovno-vzdelavacej, hygienickej, socidlnej a bezpecnostnej starostlivosti o Ziakov so

zdravotnym znevyhodnenim.

Skolsky poriadok upravuje:

- poslanie a ciele skolského internatu,

- prijatie a ukon&enie pobytu Ziaka zo SI,

- prava a povinnosti Ziakov a ich zakonnych zastupcov,




rezim dna,
pravidla stravovania,
- zdravotné, hygienické a bezpecnostné opatrenia,
- adalSie organizacné a prevadzkové podmienky.
Legislativny ramec
Tento $kolsky poriadok je vypracovany Vv sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky, najma:
- Zékon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) v zneni neskorsich predpisov,
- Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR €. 22/2022 Z. z. o Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach,
Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele,
Zékon €. 372/2022 Z. z. o ochrane 0s6b v starostlivosti (novy zakon o ochrane deti pred nésilim),
Dohovor o pravach dietat’a (OSN),
Metodické pokyny a usmernenia MSVVaS SR — napr. k prevencii §ikanovania, BOZP, praci s detmi
so SVVP, a iné,
- aostatné vSeobecne zavizné pravne predpisy a interné predpisy skoly.
Tento dokument reSpektuje zasady stanovené vysSie uvedenou legislativou, pricom ich prisposobuje
Specifickym podmienkam $kolského internatu pre ziakov s mentalnym a kombinovanym postihnutim (telesné
postihnutie, autizmus, hluchoslepota) vo veku od 3 do 18 rokov.
V internate je zabezpecena nepretrzita starostlivost’ 24/7, so zohl'adnenim skolského roka, prazdnin, sviatkov
a individualnych potrieb rodin. Kapacita internatu je 6 izieb, v ktorych s ubytované 3 az 4 deti podl'a potreby
polohovania a Urovne podpory. Starostlivost’ o deti zabezpecuje:
1 pedagogicka vychovavatel’ka,
8 pomocnych vychovavateliek,
no¢ny dozor (1 zamestnanec),
d’al8i pracovnik v no¢nej pohotovosti s ndhradnym vol'nom.
Pomocné vychovavatel’ky podavaju lieky na zaklade lekarskej spravy a predpisu, ako aj pisomného suhlasu

zakonného zastupcu, pri¢om evidencia a manipulacia s lieckmi sa riadi internym protokolom $koly.

2. POSLANIE A CIELE SKOLSKEHO INTERNATU

Poslanim $kolského internatu je poskytovat bezpecné, laskavé a podporné prostredie detom a Ziakom s
tazkym zdravotnym znevyhodnenim, kde sa mozu citit’ prijaté, reSpektované a pochopené.
Internat je miestom, kde deti nachadzaju oporu, zaZivaja blizkost’, prezivaju radost’ z beznych veci a rozvijajt
sa v rytme svojich moZnosti.
Internat pomaha det'om rozvijat’:

- samostatnost’ a sebaobsluhu,

- socialne vztahy a komunikdciu,




zakladné zivotné zrucnosti,

a zaroven ul'ah¢uje rodindm starostlivost’ o diet'a pocas tyzdna.

zabezpecit’ prostredie, kde sa diet’a citi bezpecne, prijato a vnimané,

umoznit’ detom prezivat pokojny, zmysluplny a radostny ¢as mimo domova,
podporovat’ ich samostatnost’, zru¢nosti a komunikaciu podl'a individudlnych potrieb,
viest’ deti ku kazdodennym navykom cez trpezlivé sprevadzanie a pozitivny priklad,
posilnovat’ ich sebaddveru, dostojnost’ a schopnost’ vytvarat’ vztahy,

spolupracovat’ s rodinami s reSpektom a porozumenim k ich narocnej situacii.

3. PRIJIMANIE A UKONCENIE POBYTU ZIAKA V SKOLSKOM INTERNATE

Do skolského internatu sa prijimaja deti a ziaci, ktori:

su ziakmi ktorejkol'vek z organiza¢nej zloziek Evanjelickej spojenej $koly internatnej,
maju $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby na zéklade zdravotného znevyhodnenia,
maju potrebu celodennej alebo viacdennej starostlivosti mimo rodiny, ktort nie je mozné zabezpecit’

v domécom prostredi.

Prijatie Ziaka do internatu sa uskuto¢iiuje na zaklade ziadosti zdkonného zastupcu, s potvrdenim od lekéara o

zdravotnom stave diet'at’a (najma pri potrebe liekov alebo polohovania), v stlade s vol'nou kapacitou internatu

a organizaénymi moznostami. O prijati rozhoduje riaditel’ka $koly. Potvrdenim prijatia do SI je vydanie

rozhodnutia riaditel’ky ESSI o prijati Ziaka do SI na dany §kolsky rok.

4. PRAVA A POVINNOSTI ZIAKOV A ZAKONNYCH ZASTUPCOV

Prava ziakov Skolského internatu

Kazdy ziak ma, v sulade so svojimi schopnostami a formou komunikacie, pravo:

8.

PreZivat’ bezpecie, reSpekt a prijatie — byt v prostredi, kde sa citi vitany, vnimany a chraneny.

Byt prijimany taky, aky je — So svojimi potrebami, emociami, spdsobmi spravania aj komunikacie.
Ziskat’ podporu pri kazdodennych ¢innostiach — hygiene, stravovani, pohybe, komunikécii a orientécii
Vv priestore.

Rozvijat’ sa v rdmci svojich moZnosti a schopnosti — cez hru, interakciu, ritualy a zmysluplné ¢innosti.
Odpocivat, mat’ svoj osobny priestor a sikromie, podla svojich potrieb a zvyklosti.

Byt pocuty a vypocuty — €1 uz slovne, neverbalne alebo prostrednictvom pomahajucej osoby.

Ziskat’ pomoc pri zvladani stresu, bolesti, nepokoja alebo zmeny — laskavou a trpezlivou formou.

Byt’ chraneny pred akymkol'vek druhom nésilia, zanedbavania alebo poniZovania.

Tieto prava napliia a garantuje personal Skolského internatu v spolupraci so Skolou a zdkonnymi zastupcami.




Povinnosti Ziakov (primerane ich schopnostiam a chapaniu)

So zretel'om na vek, schopnosti a zdravotny stav ma Ziak povinnost’:

1.

2
3
4.
5

Tieto

Respektovat’ druhych — podl'a svojich moznosti vnimat’, Ze aj ostatni maju svoje miesto, potreby a
hranice.

Zapojit’ sa do ¢innosti internatu podla svojich schopnosti, pripadne ich neodmietat’ bezdévodne.
Spolupracovat’ pri hygienickych a sebaobsluznych tikonoch, ak je toho schopny.

Spravat’ sa bezpecne k sebe aj k ostatnym, podl'a individualnych moZznosti.

Reagovat’ na pokyny personalu, ktoré mu pomahaju orientovat’ sa v rezime a ¢innostiach.

povinnosti sU vedome rozvijané a nenasilne posiliiované prostrednictvom vychovného vedenia a

podpory personalu, nie sank¢ne vymahané.

Prava zdkonnych zastupcov

Zakonny zastupca diet'at’a ma pravo:

1.

Ziskat’ uplné a pravdivé informécie o pobyte dietat’a v internate.

Oboznamit’ sa so Skolskym vychovnym programom SI.

Byt informovany o vychovno — vzdelavacich vysledkoch svojho dietata

Byt’ aktivnym partnerom pri rieSeni vychovnych, zdravotnych a organiza¢nych otazok.

Rozhodovat’ o zdravotnych a osobnych tikonoch tykajucich sa dietata (napr. suhlas s podavanim
liekov).

Konzultovat’ s personalom internatu vyvin, zmeny spravania a potreby diet’at’a.

Navstevovat’ internat po dohode a byt’ pritomny pri adaptacii diet’at’a.

Povinnosti zakonnych zastupcov

Zakonny zastupca je povinny:

1.
2.

Zabezpecit’ pravdivé a aktualne informacie o zdravotnom stave diet’ata a potrebnej starostlivosti.
Poskytovat’ internatu sthlasné stanoviska k podavaniu liekov, osobitnym opatreniam a vychovnym
zasahom.

Dodrziavat’ dohodnuty rezim néastupu a odchodu diet'ata z internatu.

Spolupracovat’ s personalom internatu pri rieSeni beznych aj naro¢nejsich situacii.

Reagovat’ na vyzvy internatu, ak si situacia vyzaduje osobnu pritomnost’ alebo prevoz diet'ata domov.
V pripade ochorenia dietata poCas pobytu v internate je zdkonny zéstupca povinny dieta v ¢o
najkratSom Case vyzdvihnut’ a odviest’ na doméce lie¢enie, alebo byt dispozicii, ak diet'a bude domov

dovezené Skolskym autom.




5 REZIM DNA V SKOLSKOM INTERNATE

Jasne vymedzeny denny rytmus pomaha detom citit sa bezpeCne a orientovat sa v case.

v pondelok az piatok je rezim nasledovny:

06.00- 06.30 hod. budicek

06.30- 07.30 hod. osobné hygiena, sprchovanie

07.30- 08.00 hod. ranajky v $kolskej jedalni

08.00- 12.00 hod. vyucovanie v triedach podla platného rozvrhu

12.00- 12.30 hod. obed v skolskej jedalni

12.30- 13.00 hod. poobednajsia hygiena

13.00- 14.00 hod. oddych na 16zku

14.00- 15.00 hod. krizkova ¢innost’ podl'a aktualneho planu krizkovej ¢innosti

14.00- 16.00 hod. relaxaéné a skupinové hry riadené pedagogickou vychovavatel’kou, pobyt na
Skolskom dvore, telocvi¢ni

16.00- 16.15 hod olovrant

16.15- 17.00 hod. organizovand ¢innost’ pedagogickou vychovavatel'kou

17.00- 18.00 hod. vol'na hra, sledovanie rozpravok

18.00- 18.30 hod. vecera

18.30- 19.30 hod. vecerna hygiena

19.30- vecierka

Rezim ma byt’ flexibilne prispdsobitel’ny individualnym potrebam diet’at’a, Ziaka (napr. nutnost’ polohovania,

Castej$i odpocinok, iné spankové cykly).

6 ZABEZPECOVANIE STRAVOVANIA

V skolskej jedalni je detom a ziakom ubytovanych v skolskom internate poskytovana pravidelna celodenna

strava, ktora zahfna ranajky, desiatu, obed, olovrant a veceru. Jedla st pripravované v sulade s odporacaniami
zariadenia Skolského stravovania a podavané v pravidelnych ¢asovych intervaloch pocas dna.

Zohl'adfuje sa pri tom zdravotny stav, motorické schopnosti a individudlne potreby kazdého dietat’a. Niektoré
deti su schopné prijimat’ stravu samostatne, iné potrebuju asistenciu personalu pri stolovani, a d’alSie su plne
kifmené. Strava je podavana r6znou formou podl'a moznosti a potrieb Ziaka — od tuhej stravy, cez mixovanu
aZ po kaSovita konzistenciu.

Personal internatu zabezpecCuje podavanie stravy v pokojnej a podnetnej atmosfére. Detom sa poskytuje

dostatok ¢asu na prijimanie potravy a reSpektuje sa ich individudlne tempo. Cielom je zaroven rozvijat




zékladné stolovacie a hygienické navyky, podporovat’ samostatnost’ tam, kde je to mozné, a vytvarat prijemné
prostredie pocas jedla.

Pocas celého dna je detom zabezpeleny aj primerany pitny rezim. Zakonni zastupcovia st povinni pred
nastupom dietat’a do internatu oznamit’ vSetky relevantné informacie tykajuce sa prijimania potravy, sposobu

kfmenia, Struktary stravy ¢i pripadnych obmedzeni suvisiacich so zdravotnym stavom diet’at’a.

7 ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST A PODAVANIE LIEKOV V SKOLSKOM
INTERNATE

V skolskom interndte su umiestneni ziaci s réznymi diagndézami a tazkym stupfiom zdravotného
znevyhodnenia, ktori ¢asto vyzadujt pravidelné podavanie liekov —najmé liekov na timenie pordch spravania,

psychiatrickych a neurologickych liekov, ale aj inych podpornych pripravkov.

Skolsky internat nema zdravotnicky personal, a preto podavanie liekov Ziakom zabezpeluju vyhradne

sluzbukonajice vychovavatelky a no¢na sluzba. Tato Cinnost' je vykonavana na zaklade pisomného
davkovania predpisaného oSetrujucim lekdrom a s pisomnym sthlasom zakonného zastupcu dietata. Bez
tychto dokumentov nie je mozné lieky podévat’.
Vsetky podané lieky sa eviduji do osobitnej knihy (zosita) podania lickov, kde sa zaznamenava:
e meno ziaka,

nazov lieku,

davkovanie a spdsob podania,

presny Cas podania,

meno a podpis zamestnanca, ktory liek podal.
V pripade akutneho zdravotného problému (napr. horucka, vracanie, hnacka a pod.), ked’ je potrebné podat’
jednorazovy liek na zmiernenie tazkosti, vychovéavatel’ka o podani rozhoduje v stilade s pokynmi pre prva
pomoc. Aj v takychto pripadoch sa podanie lieku zaznamenava do knihy podania liekov, spolu s uvedenim
dovodu podania a presné¢ho Casu.
Zéakonny zastupca je o mimoriadnom podani lieku bezodkladne informovany, a to telefonicky alebo inym
dohodnutym sp6sobom.
Tento spdsob podavania liekov reSpektuje legislativne usmernenia a zabezpecCuje kontrolovatelnost’,

zodpovednost’ a bezpecnost’ pri manipulacii s lickmi u deti so Specidlnymi potrebami.

8 HYGIENA A OSOBNA STAROSTLIVOST

Vzhl'adom na zdravotné znevyhodnenie va¢siny ziakov internatu zabezpecuje zariadenie kazdodennt podporu
pri osobnej hygiene, sebaobsluhe a zékladnej starostlivosti o telo. Tieto ¢innosti st nevyhnutnou sti€ast'ou
zivota v interndte a prebiehaju v prostredi, ktoré reSpektuje ddstojnost’, stikromie a individualne potreby

kazdého Ziaka.




Internat zabezpecuje najma:
e rannu, popoludiiajsiu a vecernti hygienu, vratane asistencie pri osobnej ociste, ¢isteni zubov, umyvani
ruk a tvare,
pravidelnu vymenu jednorazovych plienok u ziakov, ktori ich pouzivaji, a vysadzanie na toaletu u
ziakov, ktorym to ich zdravotny stav umoznuje,
sprchovanie ziakov podla individualnych potrieb a stanoveného rezimu,
oSetrovatel'ské ikony, ktoré nevyzaduji odborny zdravotnicky dohl'ad, ako je napriklad:
v' aplikacia ochrannych krémov a masti (napr. proti zaparenindm, pri plienkovej
dermatitide),
v vymena hygienickych pomocok,
v polohovanie deti so znizenou pohyblivostou,
v’ starostlivost’ o pokozku a celkovu Eistotu.
Tieto Ukony vykonavaju najmé nepedagogicki zamestnanci, ktori zarover:
e zabezpecuju Cistotu a poriadok na izbach,
o dohliadaju na to, aby mal kazdy ziak upravené 16zko a pripravené ¢isté oblecenie na nasledujuci den,
e rano spolocne so ziakmi upravuju 16zko a ulozia 16zkoviny do urc¢eného odkladacieho priestoru.
Pri vsetkych hygienickych a sebaobsluznych ukonoch sa:
dosledne zohl'adiiuje zdravotny stav, pohybové schopnosti a individualne zvyklosti Ziaka,
dbé sa na dodrziavanie hygienickych $tandardov a ochranu zdravia (vratane pravidelnej dezinfekcie
pomaocok a priestorov),

reSpektuje sa intimita, sikromie a komfort Ziaka.

9 ZAVERECNE USTANOVENIA

Skolsky poriadok $kolského internatu je zavizny pre vietkych zamestnancov $koly a Ziakov byvajicich v

Skolskom internate.

DEROGACNA KLAUZULA:

Skolsky poriadok $kolského internatu pri Evanjelickej spojenej $kole internatnej je platny od 01.09.2025 a

jeho vydanim sa zaroven rusi predchadzajuci skolsky poriadok zo dna

. Zmeny vychadzaju z vydanej platnej legislativy a metodickych usmerneni.

V Cervenici 20.08.2025 Mgr. Kraj¢irovi¢ova Iveta, riaditel’ka Skoly




